
第十八届（2021）江苏美境行动《方案实施报告》 

保护长江母亲河 
江苏大学 

探究方向：宣传专题 

学生代表：华丽莎、李永瑞、王雪宁、赵丽婷  辅导老师：张岳 

 

一、方案实施概述（简述目的、意义，想要解决的问题，解决的途径和方法，实施

成果等。限 500字以内）： 

长江流域地域辽阔，自然条件优越，大部分地区历史开发悠久，人类生活对流

域生态造成了很大的影响。特别是近几年来，工业废弃物、生活垃圾的倾倒使得长

江流域环境问题越发严重。出于环境保护，人类生存发展的长远性考虑，国家颁布

了《中华人民共和国长江保护法》，组织大量的人力物力整改长江流域。作为当代

大学生，我们应当将环境保护时刻放在心中，用实际行动，让更多的人加入到环保

的队伍中，一起为长江流域的未来做出一份贡献！ 

江苏大学环保协会正青春小分队积极围绕长江保护法、习近平生态文明理论、

垃圾分类，开展实地调研、社区宣讲等实践活动，在宣讲的过程中注重理论与实际

相结合，不仅在宣讲内容中融入镇江本地发展，而且针对小朋友认知力较低的特点，

细心准备了“小江豚找妈妈”故事本、垃圾分类飞行棋等寓教于乐的活动，取得了

较好的教育效果。 

活动不仅在各个社区取得了良好效果，而且得到了人民网、镇江市生态环境局

等多家媒体、机构的支持报道，社会传播范围广，宣传效果良好，同学们用实际行

动践行了江苏大学环保协会“立足江大、辐射社会、共享全球、同护家园”的宗旨。 
 

二、详细描述方案实施过程及结论（运用图表、数据、照片和文字相结合的方式表述）： 

（一）活动初期 

A.志愿者线下发放海报、宣传单，线上短视频等方式宣传本次活动，扩大影响

力。 

B.协会绿创部门负责设计海报，以保护长江为主题，内容积极向上。 

C.短视频拍摄由协会宣传部负责，集思广益，以有趣生动的方式扩大活动影响
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力。 

D.准备好调查问卷。 

（二）活动主体 

A.调查问卷活动 

志愿者实地走访长江流域周边社区及街道，随机找居民进行问卷调查。了解居

民的环境素养水平以及长江保护意识的情况。 

B.实地走访调研：协会志愿者走访长江流域进行基础调研 

江苏大学环保协会正青春小分队充分发挥协会优势，联合环安学院研究生，组

成一个调研小分队，前往长江边开展水质抽样、垃圾清理、问卷调查等活动。我们

将志愿者分为两个小分队，一队由研究生带领进行水质采样，并带到学校实验室进

行水样中 COD、重金属等各种指标的检测；一队由本科志愿者组成，负责沿途垃圾清

理以及对长江沿岸居民进行问卷调查，并在活动后期制作长江水质报告和问卷调查

报告。 

   调查组成员采集水样 

 

志愿者清理河岸垃圾 

 

问卷调查结果部分统计 

 

 

C.开展主题教育活动：检验协会志愿者的实践成果，以趣味的形式在孩子的心

中播下环保的种子。 

1.社区宣讲 

宣讲组主要负责开展关于《长江保护法》、习近平生态文明思想理念以及垃圾

分类的宣讲，让更多的人了解与长江相关的法律体系、长江经济带发展战略以及垃

圾分类。通过前往京口路社区、贺家弄社区等举办多场宣讲会，我们希望让更多的

人学习习近平生态文明理念，懂法守法，一同守护母亲河，践行社区垃圾分类，为
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我国可持续发展事业而努力。 

  

长江保护法普法宣讲 志愿者讲解生活中常见的垃圾 

  

志愿者讲解长江珍稀野生动物 志愿者播放长江纪录片 

 

2.创新活动形式 

实践组带领志愿者来到镇江市贺家弄、金星、五凤口等社区，在宣讲的同时，

开展了一系列创新、有趣的活动。志愿者们指导小朋友手绘环保袋、玩垃圾分类飞

行棋，向居民发放环保宣传手册，来倡导绿色低碳出行理念。此外，我们还与镇江

市绿色三山环境公益服务中心合作，举办“小河豚妈妈”、垃圾分类等活动，通过

志愿者 PPT宣讲、讲小故事让家长和学生对长江生态现状、生物多样性等有所了解，

增加感性认识，提高环境保护素养。 

 

  
帆布包环保图案绘画活动 小朋友展示自己的环保书签 
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一起玩垃圾分类飞行棋游戏 讲解小江豚找妈妈故事 

 

 

三、经费及耗材的使用情况： 

物品 单价 数量 小计 备注 

海报 50 3 150  

条幅 50 5 250  

宣传扇 1 150 150  

宣传单 1 100 100  

出租 396 / 396  

公交 102.5 / 102.5  

补给 782 / 782  

帆布包 4.52 50 226  

水粉颜料 20 6 120  

调色盘 5 6 30  

刷子 2 10 20  

水彩笔 15 5 75  

塑封机 / 1 / 借用 

文化衫 20 15 300  

水桶 5 6 30  

问卷打印 0.1 100 10  

总计：2741.5元 
 

四、实施方案自我评价（实施效果、不足和改进建议等）： 

本次活动不仅促进了志愿者们参与社会、融入社会的热情，锻炼了志愿者们各

项能力，而且带领居民们走进了长江保护与垃圾分类，使居民们深刻了解到长江保

护与垃圾分类的重要性、迫切性。在历次宣讲节结束后，居民们纷纷鼓起掌声，并

表示今后一起携手做好垃圾分类，注重长江保护，建设美丽和谐社区，呵护长江母

亲河。但是我们也不能做到十全十美，有时宣讲 PPT会出现一些问题，比如宣讲人

前期准备不够充分，在一些地方出现卡顿的现象；宣传物料前期制作把关不严，出
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现打印错误的情况；负责人行动计划有时通知不及时，导致一些团队成员未能安排

好时间等。在日后的活动中，我们会严格、充分、细致地做好各项准备工作，从负

责人抓起，做好模范带头作用；同时注重细节，关注并培养成员的综合素质；另外，

我们会及时在活动群里发布各项通知，动员成员积极参加活动。总而言之，我们会

更加努力，为保护长江母亲河乃至更多的环保事业贡献自己的力量。 

 

五、校方点评： 

本次活动通过对长江的实地调研，运用专业知识解决问题以及社区宣讲等，普

及了绿色环保理念，效果较好，起到了积极的宣传作用，整体而言比较成功。虽然

有不足之处，但无伤大雅，希望以后能改正不足之处，继续保持优良之处，将环保

事业不断推进，发扬江大人的环保精神。 

 

 


