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绿色篱笆守靖好，赤子之心护江来 
靖江市第一高级中学 

探究方向：研究报告 

学生代表：张艺佳、朱桢一、丁仰、杨嘉昕、高浩然 

辅导老师：鞠鑫、刘炼、刘亮、钱燕 

 

一、方案实施概述（简述目的、意义，想要解决的问题，解决的途径和方法，实施

成果等。限 500 字以内）： 

自 2016 年 1 月在重庆召开的推动长江经济带发展座谈会以来，习近平总书记提

出的‚共抓大保护、不搞大开发‛理念已深入人心。2020 年，在南京召开的全面推

动长江经济带发展座谈会上，总书记再次强调要加强生态环境系统保护修复。他指

出，要把修复长江生态环境摆在压倒性位置，构建综合治理新体系，统筹考虑水环

境、水生态、水资源、水安全、水文化和岸线等多方面的有机联系，推进长江上中

下游、江河湖库、左右岸、干支流协同治理，改善长江生态环境和水域生态功能，

提升生态系统质量和稳定性。 

江苏省委书记娄勤俭在 2018 年长江大保护专题会议、2019 年长江大保护南京现

场推进会、长江大保护南通现场推进会等多次会议上强调：要坚定不移贯彻落实习

近平总书记‚共抓大保护、不搞大开发‛的战略思想，统一思想认识，进一步增强

推动长江经济带高质量发展的责任感紧迫感，突出问题导向，坚持系统推进，坚决

打好长江生态保护修复攻坚战，努力把长江江苏段建成生产发展、生活富裕、生态

优良的高质量发展典范。 

一个好汉三个帮，一个篱笆三个桩。应积极开展长江大保护主题活动，践行总

书记的‚共抓大保护、不搞大开发‛理念。通过开展‚绿色篱笆守‘靖’好，赤子

之心护‘江’来‛长江大保护竞校园、进乡村、近社区、净沿江四个系列项目，带

动校园青少年学生、社区居民、企业商户和社会公众参与长江大保护，同时通过‚小

手拉大手‛的方式影响并带动更多家庭，培养青少年、公众保护长江意识，提升全

社会生态文明素养。 

 

二、详细描述方案实施过程及结论（运用图表、数据、照片和文字相结合的方式表 

述）： 

（一）‚绿色篱笆守‘靖’好，赤子之心护‘江’来‛竞校园系列活动： 

以靖江市第一高级中学、靖江市城北实验学校等中小学校为重点，将长江大保

护主题宣传教育渗透到学校日常教学活动中，从长江大保护主题的绿色宣教、环保

讲座、集体活动、湿地清洁等方面入手，开展绘画、摄影、征文等主题比赛，提升
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青少年保护长江意识，共建美丽长江江苏靖江绿篱笆。 

1. 举办‚河湖长江，你我守护‛绘画作品比赛。 

紧扣主题，内容自定，绘画内容可以是长江生态风景，或是靖江江边港闸风貌，

也可以是江豚、刀鱼等长江水生动物，也可以是沿江内垃圾满地等环境污染现象。 

 

2. 举办‚节水护长江——洗车一桶水，节水亲子乐‛主题摄影比赛。 

节约水资源、减少水污染的本身就是很好的保护大长江的重要方式之一。为更

好的节约水资源，减少水资源污染，推进水资源节约利用，组织青少年学生及家庭，

以一桶水为限清洗家中的车，并拍出组图照片，让节水惜水理念深入人心。 

3. 开展‚河湖长江，你我守护‛主题学生演讲视频比赛。 

围绕‚长江大保护‛守护生命之源水资源主题，结合实际，突出亮点，主题鲜

明；使用普通话，采用站立式脱稿演讲；视频演讲时间限定在 5分钟内。 

4.‚绿色篱笆守‘靖’好，赤子之心护‘江’来‛长江大保护公益微课堂。 

开设长江大保护公益微课堂，充分利用班队会课，邀请自然、科学、地理、生

物等专业教师开展环保讲座，以保护长江、沿江湿地、长江水生物保护、减少塑料

使用等为主题，讲座内容、PPT、视频等择优报送，项目组将根据上报材料择优表彰。 

 

5. 开展‚河湖长江，你我守护‛主题手抄报、黑板报评选。 

根据实际开展班级为单位的‚河湖长江，你我守护‛主题手抄报、黑板报设计

评选，各参赛学校按照班级数上限报送手抄报电子稿，择优表彰。 
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（二）‚绿色篱笆守‘靖’好，赤子之心护‘江’来‛进乡村系列活动： 

1.‚守护乡村的每一条小河‛行动。 

农村经常有农药包装被村民随手丢弃，既破坏乡村环境，又污染水质，因此要

加强乡村水环境的保护。靖江的河道大多连通长江，保护乡村的每一条小河就可以

保护流入长江干流的水环境。制作长江大保护宣传片，开展绿色电影播放，用电影

展播的形式宣传长江大保护、水资源保护、生态环境保护、生态文明建设知识。 

 

2.乡村长江大保护宣传。 

在以上乡村设置环保宣传专栏，张贴倡议书，利用展板、悬挂横幅等，营造氛

围。编辑出版《长江特刊》、《湿地保护特刊》等，向各乡村村民发放，以增强公

众意识和环保技能。 

（三）‚绿色篱笆守‘靖’好，赤子之心护‘江’来‛近社区系列活动： 

1.‚长江保护近商户‛行动。 

组织志愿者走进德城广场、上海城等商户，发放《长江特刊》、《湿地保护特

刊》等节水和保护长江宣传手册，动员商户向客户推广节水节能产品，增强公众长

江大保护意识。节约水资源、减少水污染就是在保护长江水环境。 

2.‚保护大长江，你我在行动‛社区绿色电影展播。 

制作长江大保护宣传片，在以上社区、村委开展绿色电影播放，用电影展播的

形式宣传长江大保护、水资源保护、生态环境保护、生态文明建设知识。 
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（四）‚绿色篱笆守‘靖’好，赤子之心护‘江’来‛净湿地系列活动： 

1. 开展沿江湿地清洁与保护行动，共护长江生态环境。 

与出入境管理部门联合组织外籍志愿者、市民公众代表开展沿江湿地清洁与保

护活动。走下江堤，清理芦苇荡中的塑料、垃圾杂物，维护沿江湿地清洁的卫生环

境，提醒大家爱护长江、爱护长江湿地，引领更多人加入到保护母亲河行列。发放

长江保护专题刊物、海报，进行市民沿江生态认知调查，宣传靖江 1/3 沿江岸线不

开发战略，守护长江生态环境。 

2.组织参观清爽靖江环保体验馆，学习母亲河长江与长江水生物知识。 

组织青少年学生、市民公众走进清爽靖江环保体验馆，近距离体验清爽靖江、

长江环境、水保护、大气保护、土壤保护、减塑生活和垃圾分类循环生活等。在环

保馆内建设并完善长江书吧，介绍长江大保护、长江水生物知识。 
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三、经费支出：长江大保护刊物 3000 元，水质监测器具 600 元，绿色电影 2000 元，

小奖品 3000 元。 

四、实施方案自我评价（实施效果、不足和改进建议等）： 

学生心得体会：我参加了学校组织的社会实践——‚绿色篱笆守‘靖’好，赤
子之心护‘江’来‛活动，既听取了环保讲座，走进环保馆学习了水、大气、土壤、
垃圾分类等保护知识，也参加了水质监测实践活动，虽然很累很辛苦，我从中锻炼
了自己，并且学到了很多课堂上学不到的东西。也通过环保社会实践，使我有了些

关于保护环境的心得体会。 

家长体会：通过这次社会实践活动，明显感觉到孩子的社会责任感和沟通协调
能力大大增强了。在平时的沟通中发现孩子对环境问题关注变多了。 

 

五、校方点评： 

学生的整个项目的设计和方案的实施都经过精心的准备，利用空余时间对环境

进行检测，并将相关环保信息发布到相关部门。在环境保护宣传中采用长江保护手

绘画、摄影、手抄报、演讲赛，发放公益广告、播放绿色电影、走进小区宣传环保

理念等方式，将保护长江理念传递给每一位居民，同时通过‚小手拉大手‛的方式

影响并带动更多家庭，培养青少年、公众保护长江意识，提升全社会生态文明素养。 

 

 

 


